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in nur 30 Minuten leichter Abnehmen!
Rücken & Wirbelsäule stärken!

mit persönlicher Betreuung!

Mit effective Circuit-Training 

      

Optimales, gesundheitsorientiertes Figur-Training mit Trainerbetreuung in der Gruppe!

Reservieren Sie jetzt Ihre 

persönliche Beratung mit

effective Trainings-

einweisung im …

macht Ihnen das Training Spaß!

Klausdorfer Weg 171   24148 Kiel
Telefon 0431-729606

www.athleticfitnessland.de
Fitness ~ Kurse ~ Sauna ~ Squash
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